
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב 
משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, יש להשתמש בטיפה יחידה בכל עין הזקוקה 

לטיפול ברגע שאתה נזכר, ואז לחזור לטיפול השגרתי. אל תשתמש במספר רב של טיפות 
על מנת לפצות על הטיפות שנשכחו.

תופעות לוואי. 4
כמו בכל תרופה, השימוש ברפרש טירס עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. 

אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.

תופעות לוואי שכיחות (common) תופעות שמופיעות ב-1-10 משתמשים מתוך 100- גירוי, 
צריבה ואי נוחות בעין, כאב וגירוד בעין, הפרעה בראייה.

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה - תגובות אלרגיות (כולל אלרגיה של העין), טשטוש 
ראייה, הפרשה מהעין, ירידת דמעות מופרזת מהעיניים, אדמומית בעין, פגיעה בעין עקב 

מגע של קצה הבקבוק בעין תוך כדי שימוש.

אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה 
בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

איך לאחסן את התרופה?. 5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של 

ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת 
מהרופא!

אם נטלת מנת יתר, או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לחדר מיון של בית חולים 
והבא אריזת התרופה איתך.

.25°C-אחסן בטמפרטורה הנמוכה מ תנאי אחסון:
אחסן באריזה המקורית.

אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (.Exp) המופיע על גבי אריזת הקרטון והתווית. 
בכל מקרה של ספק, עליך להיוועץ ברוקח שסיפק לך את התרופה. אין לאחסן תרופות 

שונות באותה אריזה.
לאחר פתיחת הבקבוק יש להשתמש עד חודש.

מידע נוסף. 6
נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם חומרים בלתי פעילים:• 

Oxychloro complex, Sodium Borate decahydrate, Sodium chloride, Potassium 
chloride, Calcium chloride dihydrate, Magnesium chloride hexahydrate, Boric 
acid, Sodium hydroxide to adjust pH and Purified water.

  כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה• 
 (low density polyethylene) LDPE רפרש טירס משווק סטרילי בבקבוקי פלסטיק

 HIPS אטומים בצבע ירוק-כחול בנפח 15 מ"ל, עם טפטפות בקצה הבקבוקים ופקקי
high) בצבע ירוק-כחול. impact polystyrene)

בעל הרישום: אלרגן ישראל בע"מ• 

שם היצרן וכתובתו: אלרגן בע"מ, קליפורניה, ארה"ב• 

שם היבואן וכתובתו: טרדיס גת בע"מ, ת"ד 7775, פתח תקוה 49170.• 

עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך: 11/2014• 

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 132763109300• 

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת 
לבני שני המינים.

עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת ללא מרשם רופא

רפרש טירס™ טיפות עיניים 0.5%
(Carboxymethylcellulose sodium 0.5%) 0.5% החומר הפעיל: קרבוקסימתילצלולוז סודיום

לרשימה מלאה של המרכיבים ראה סעיף 6 (מידע נוסף)

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי 
על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

)
תרופה זו אינה חייבת במרשם רופא. עליך להשתמש בה בצורה נכונה. היוועץ ברוקח אם 

סימפטומים) מחמירים  הנך זקוק למידע נוסף. עליך לפנות אל הרופא באם סימני המחלה 
ימים. או אינם משתפרים לאחר 3

קבוצה תרפויטית:
תכשירי עיניים אחרים.

1. למה מיועדת התרופה?
להקלה זמנית בצריבה, גירוי ואי נוחות הנובעים מיובש בעין או מחשיפה לשמש או רוח. ניתן 

לשימוש כהגנה מפני גירוי נוסף.

2. לפני שימוש בתרופה

אין להשתמש בתרופה אם:
אם אתה רגיש (אלרגי) לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה 

התרופה.
אם צבע התמיסה השתנה או התמיסה עכורה.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

לפני התחלת הטיפול ברפרש טירס, ספר לרופא אם הנך רגיש למזון כלשהו או 
לתרופה כלשהי.

אין להשתמש בתכשיר זה לעיתים קרובות או תקופה ממושכת בלי להיוועץ ברופא.

במקרה של גירוי, כאב, אדמומיות או שינויים בראיה או אם אתה מרגיש החמרה במצבך, 
הפסק ליטול את התרופה והתייעץ עם הרופא או הרוקח.

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות, כולל תרופות ללא מרשם 
ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.

יש לשמור על מרווח זמן של לפחות 15 דקות בין שני סוגי טיפות שונים.

היריון והנקה
ניתן להשתמש בתכשיר אם הינך בהריון או מניקה.

נהיגה ושימוש במכונות
התרופה יכולה לגרום לערפול ראייה זמני. במידה ואתה חווה ערפול ראייה זמני, אל תנהג או 

תשתמש במכונות עד שראייתך תחזור להיות כמקודם.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח.

המינון הרגיל הינו:
טיפות לתוך העין היבשה, לפי הצורך. יש לטפטף 2-1

אין לבלוע! תרופה זו מיועדת לשימוש חיצוני בלבד.

לפני השימוש יש לוודא כי אריזת המכל שלמה. השתמש אך ורק אם סגר הקרטון בחלק 
העליון ובחלק התחתון שלמים והכיתוב עליהם ברור. אל תשתמש אם התמיסה שינתה את 

צבעה או הפכה לעכורה.

ניתן להשתמש בתכשיר זה גם אם הנך מרכיב עדשות מגע קשות, רכות או נושמות.
אין להשתמש בתרופה זו מעבר לחודש ימים לאחר פתיחת הבקבוק לראשונה.

1.  בכדי להימנע מזיהום, אין לתת לקצה הבקבוק לגעת במשטח כלשהו (כולל העין 
עצמה). יש לשמור על הבקבוק סגור היטב.

2.  יתכן ובקבוק הטיפות אינו מלא. הדבר נועד לאפשר שליטה טובה יותר על קצב 
הטפטוף.

3.  כיצד להשתמש בטיפות: ראשית, רחץ את ידיך. הטה את הראש לאחור. בעזרת האצבע 
המורה, משוך כלפי מטה את העפעף התחתון, ליצירת מעין "כיס". יש לטפטף את 
התרופה אל תוך ה"כיס" שנוצר. עצום עיניך בעדינות. אין למצמץ. הישאר בעיניים 

דקות. נגב את שארית התמיסה עם ממחטת נייר. עד 2 עצומות למשך 1

4.  לאחר השימוש בתרופה, שטוף היטב את ידיך בכדי לנקותן משאריות של תרופה.

5.  בכדי להימנע מהפצת זיהום, אין להשתמש באותו מכל של תרופה ליותר מאדם אחד.




