
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
השימוש מתחת לגיל 6 חודשים הינו על פי מרשם רופא
מעל גיל 6 חודשים - התרופה משווקת ללא מרשם רופא

אייבו 2% לילדים
תרחיף ללא סוכר

הרכב
כל 5 מ"ל מכילים: 

איבופרופן )Ibuprofen( 100 מ"ג
לרשימת החומרים הבלתי פעילים בתכשיר ראה סעיף 6 - "מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על 
התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו אינה מיועדת לתינוקות מתחת לגיל 3 חודשים או ששוקלים פחות מ- 5 ק"ג. 
השימוש בילדים בגיל 3-6 חודשים הינו על פי מרשם רופא. 

עליך להשתמש בתרופה בצורה נכונה. היוועץ ברופא או ברוקח אם אתה זקוק למידע נוסף. 
יש להפסיק את הטיפול ולפנות אל הרופא אם סימני המחלה )סימפטומים( מחמירים או אינם 

משתפרים לאחר 3 ימים, או לאחר 24 שעות עבור תינוקות בגיל 3-6 חודשים.
יש לפנות מיד לרופא אם: אינך בטוח מהי המחלה של ילדך או שהמחלה מלווה בפריחה, קשיי 

נשימה, שלשול או עייפות מוגברת.
התרופה מיועדת לילדים ויכולה להילקח גם על ידי מבוגרים. 

למה מיועדת התרופה?   .1
התרופה מיועדת לשיכוך כאבים קלים עד בינוניים ולהורדת חום.

קבוצה תרפויטית:
.)NSAIDs( נוגדי דלקת שאינם סטרואידים

לפני השימוש בתרופה  .2
אין להשתמש בתרופה אם:  

את בשלושת החודשים האחרונים להיריון.  ∙
ידועה רגישות לתרופה או לאחד ממרכיביה.  ∙

הייתה לך בעבר תגובה אלרגית בנטילת אספירין או נוגדי דלקת אחרים שאינם סטרואידים.   ∙
תגובה אלרגית עלולה לכלול אסטמה, נזלת, פריחה, התנפחות של הפנים, הלשון, השפתיים 

או הגרון, עווית הסימפונות, דלקת באף.
אתה סובל מהתייבשות )איבוד נוזלים רציני( כתוצאה מהקאות מתמשכות, שלשול או אי   ∙

שתיית נוזלים.
אתה סובל או סבלת בעבר משני ארועים או יותר של כיב עיכולי, נקב או דימום במערכת   ∙

העיכול.
סבלת בעבר מדימום או נקב במערכת העיכול כתוצאה מנטילת נוגדי דלקת שאינם   ∙

 .)NSAIDs( סטרואידים
אתה סובל מאי ספיקה חמורה של הכליה, הכבד או הלב, או מבעיות לבביות חמורות   ∙

אחרות.
אתה סובל מהפרעה ביצירת כדוריות הדם.  ∙

אתה סובל מדימום בכלי הדם המוחיים או מדימום אחר.  ∙
לפני הטיפול בתרופה זו ספר לרופא אם:  

אתה סובל או סבלת בעבר מבעיות בקיבה )כגון: צרבת, כאבי בטן(, בעיות במעיים או   ∙
מחלת מעיים )כגון: מחלת קרוהן, קוליטיס כיבית(, בעיות בקרישת דם, יתר לחץ דם, מחלות 
לב וכליה, שבץ, ליקוי בתפקוד מערכת הנשימה )כגון אסטמה, פוליפים באף או מחלה 
אלרגית של הריאות(, בעיות בכבד, זאבת אדמנתית, מחלות ברקמת החיבור, סוכרת, רמת 
כולסטרול גבוהה, הפרעה מולדת בחילוף החומרים של פורפירינים, או רגישות לסליצילטים 

או לאספירין.
אתה סובל מאלרגיות )תגובה עורית, אסטמה, קדחת השחת(, נפיחות כרונית בריריות האף   ∙

או מחלת ריאות מצרה כרונית.
נטילת תרופה מקבוצה זו או כל משכך כאבים אחר גרמה לתופעות לוואי חמורות.  ∙

אתה מעשן.  ∙
אתה קשיש.  ∙

אתה נמצא בהשגחת רופא עקב מצב קשה אחר.  ∙
עברת זה עתה ניתוח גדול.  ∙

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:  
אין להשתמש בתרופה זו לעיתים קרובות או לתקופה ממושכת מבלי להיוועץ ברופא.  ∙

אם אתה רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך להודיע על כך לרופא לפני נטילת   ∙
התרופה.

נטילת תרופה זו עלולה לגרום לדימומים בקיבה, לניקוב או לכיב במעיים העלולים לגרום   ∙
למוות, במיוחד אם אתה נוטל תרופות נוספות מקבוצת נוגדי דלקת שאינם סטרואידים, גם 
אם לא סבלת מבעיות קודמות במערכת העיכול. הסיכון גבוה יותר במינונים גבוהים של 
תרופות נוגדות דלקת שאינן סטרואידיות או במטופלים עם היסטוריה של בעיות במעי או 

בקשישים.
קיים סיכון להתקף לב או לשבץ כבר בשבועות הראשונים לנטילת תרופה מקבוצת נוגדי   ∙
דלקת שאינם סטרואידים. נטילת התרופה במינון גבוה מהמומלץ או לתקופה ממושכת, 

עלולה להגביר את הסיכון לשבץ מוחי, להתקף לב או לדימום בקיבה.
מטופלים הסובלים ממחלת לב או מגורמי סיכון למחלת לב, נמצאים בסיכון גבוה יותר   ∙
להתקף לב או לשבץ מוחי בעקבות שימוש בתרופה מקבוצת נוגדי דלקת שאינם סטרואידים, 

מאשר מטופלים ללא גורמי סיכון.
מטופלים אשר נוטלים תרופה מקבוצת נוגדי דלקת שאינם סטרואידים לאחר התקף לב   ∙
ראשון נמצאים בסיכון גבוה יותר לתמותה בשנה הראשונה לאחר ההתקף ביחס למטופלים 

שלא טופלו בתרופה מקבוצה זו.
שימוש בתרופה מקבוצת נוגדי דלקת שאינם סטרואידים מגביר את הסיכון לכשל לבבי.  ∙

תרופה זו עלולה לגרום לתופעות אלרגיות כגון: פריחה עורית, גרד, שלפוחיות בעור, נפיחות   ∙
בפנים, קוצר נשימה, החמרה של אסטמה, הלם )שוק(. במקרים נדירים התופעות העוריות 
עלולות לגרום למוות. במקרה של הופעת אחד מתסמינים אלה יש להפסיק מיד את נטילת 

התרופה.
ככלל, נטילה שגרתית של משככי כאבים, בייחוד שילוב של כמה משככי כאבים יחד, עלולה   ∙

לגרום לנזק קבוע לכליות ולסיכון לכשל כלייתי.
ישנו סיכון לליקוי בכליה במצבי התייבשות.   ∙

השימוש באיבופרופן בנשים עלול לפגוע בפוריות. אפקט זה הוא הפיך. אין זה סביר כי שימוש   ∙
מעת לעת באיבופרופן ישפיע על סיכויי הכניסה להיריון, עם זאת, אם את נתקלת בקשיים 

להיכנס להיריון היוועצי ברופא בטרם השימוש בתרופה.
יש להיוועץ ברופא טרם נטילת תרופה זו במהלך 6 החודשים הראשונים של ההיריון.  ∙

יש לפנות מיד לרופא אם:
אינך בטוח מהי המחלה של ילדך או אם המחלה מלווה בפריחה, קשיי נשימה, שלשול, או   ∙

עייפות מוגברת.
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם   
ותוספי מזון וויטמינים, ספר על כך לרופא או לרוקח. במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח 

אם אתה נוטל תרופה מהקבוצות הבאות או אם גמרת זה עתה הטיפול בתרופה:

אין ליטול בו זמנית תרופות אחרות מקבוצת נוגדי דלקת שאינם סטרואידים כולל אספירין.  ∙
תרופות מהקבוצות הבאות: סליצילטים, קורטיקוסטרואידים ו/או נוגדי דלקות אחרים.  ∙

תרופות נגד קרישת דם )כגון קומרין ונגזרותיו, דיפירידאמול, קלופידוגרל(. איבופרופן עלול   ∙
להשפיע על תוצאות בדיקות לקרישת דם ועלול להעלות את הסיכוי לדימום, במיוחד דימום 

בקיבה.
תרופות להורדת לחץ דם )כגון חוסמי בטא, קפטופריל, לוסרטן(, פרובנציד או סולפינפיראזון   ∙
)לשיגדון(, ליתיום )להפרעות במצב הרוח(, מתוטרקסט )לסרטן, לדלקות פרקים או לספחת(, 

פניטואין )לאפילפסיה( ותרופות משתנות כגון פורוסמיד ותיאזידים.
גליקוזידים קרדיאליים )cardiac glycosides(, תרופות הניתנות לטיפול בבעיות לב.  ∙

ציקלוספורין או טקרולימוס )למניעת דחיית איברים לאחר השתלה(.  ∙
מיפפריסטון )להפסקת היריון(.  ∙

אנטיביוטיקה ממשפחת הקינולונים )לזיהומים(.  ∙
סולפונילאוריאה )לסוכרת(.  ∙

.SSRI -תרופות לטיפול בדיכאון מקבוצת ה  ∙
זידובודין )לאיידס(, יש סיכון מוגבר לשטפי דם ודימומים בנשאי איידס הסובלים מהמופיליה   ∙

ומטופלים בו זמנית בזידובודין ואיבופרופן.
שימוש בתרופה ומזון:  

יש לבלוע את התרופה עם מים, עם או אחרי הארוחה.  ∙
יש להרבות בשתייה בזמן הטיפול על מנת למנוע התייבשות.  ∙

שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול:  
אם אתה צורך יותר מ- 3 משקאות אלכוהוליים ביום, נטילת תכשיר זה עלולה לגרום לדימומים 

בקיבה.
היריון והנקה:  

איבופרופן שייך לקבוצת תרופות העלולה לפגוע בפוריות של נשים. מצב זה הפיך עם הפסקת 
השימוש בתרופה. לא סביר כי איבופרופן בשימוש מזדמן ישפיע על סיכוייך להרות, אולם כדאי 

להיוועץ ברופא לפני נטילת תרופה זו באם את נתקלת בקושי להרות.
ב- 6 החודשים הראשונים להיריון, יש להשתמש בתרופה בהמלצת רופא בלבד. 

אין ליטול את התרופה בשלושת החודשים האחרונים של ההיריון. 
לפני הטיפול בתרופה זו, ספרי לרופא אם את מניקה. במחקרים אחדים נמצאו ריכוזים נמוכים 

מאוד של איבופרופן בחלב אם, אולם לא סביר שלכמויות אלו תהיה השפעה על התינוק.
אם את מניקה, בהיריון, חושבת שאת בהיריון או מתכננת להיכנס להיריון היוועצי ברופא או 

ברוקח בטרם השימוש בתרופה.
שימוש באוכלוסיה מבוגרת:  

יש להיוועץ ברופא לפני השימוש בתרופה זו.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:   

התרופה מכילה מלטיטול. אם נאמר לך על ידי רופא שיש לך אי סבילות לפרוקטוז, עליך 
להתייעץ עם רופא לפני השימוש בתרופה. 

ייתכן שמלטיטול יגרום לשלשול קל. 
הערך הקלורי של מלטיטול: 2.3 קילוקלוריות/גרם.

נהיגה ושימוש במכונות:  
בחולים מסוימים תרופה זו עלולה לגרום לנמנום, לסחרחורת או לטשטוש ראייה.  ∙

אם חשת בתופעות אלה לאחר השימוש בתכשיר, עליך להיזהר בנהיגה ברכב או בהפעלת   ∙
מכונות מסוכנות ובכל פעילות המחייבת עירנות.

באשר לילדים, יש להזהירם מרכיבה על אופניים או ממשחקים בקרבת הכביש וכדומה.  ∙
כיצד תשתמש בתרופה?  .3

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח כיצד יש להשתמש בתרופה.  ∙
אין ליטול מעבר למנה המומלצת.  ∙
יש לנער את הבקבוק לפני השימוש.  ∙

תרופה זו אינה מיועדת לתינוקות מתחת לגיל 3 חודשים, או ששוקלים פחות   ∙
רופא.  מרשם  פי  על  הוא  חודשים   3-6 בגילאי  בילדים  השימוש  ק"ג.   5  מ- 

מגיל 6 חודשים השימוש הוא ללא מרשם רופא.
יש ליטול את המנה הנמוכה ביותר המשיגה את מטרת השימוש.  ∙

אין להשתמש בתרופה זו לעיתים קרובות או לתקופה ממושכת מבלי להיוועץ ברופא.  ∙
מינון מקובל בהעדר הוראה אחרת מהרופא:

ילדים
מצא את המינון המתאים בטבלאות המופיעות בהמשך.

אם ידוע לך משקל הילד - יש לתת את המינון כפי שמופיע בטבלת המשקל המציינת 
מינון לפי משקל.

רק במקרה שלא ידוע משקל הילד - יקבע המינון על פי הגיל כפי שמופיע בטבלת הגיל 
המציינת מינון לפי גיל הילד.

ניתן לקחת מנה נוספת כל 6-8 שעות בהתאם לצורך, אולם אין ליטול יותר מ- 4 פעמים 
ב- 24 שעות.

טבלת מינונים לפי משקל
 מנה במ"ל משקל )ק"ג(

)לשימוש במזרק מדידה(
 מספר פעמים 
ב- 24 שעות

23-4 מ"ל5-5.4
2.53-4 מ"ל5.5-8.1
3.753-4 מ"ל8.2-10.9
53-4 מ"ל11-15
7.53-4 מ"ל16-21
103-4 מ"ל22-26
12.53-4 מ"ל27-32
153-4 מ"ל33-43

טבלת מינונים לפי גיל
ילדים בגילאים זהים יכולים להיות בעלי משקלים שונים באופן משמעותי. לכן יש לעשות 
מאמץ ולברר את משקל הילד ולקבוע מינון לפי טבלת המשקל. רק אם אין אפשרות 

לברר את משקל הילד ניתן לקבוע מינון לפי טבלה זו.
 מנה במ"ל גיל הילד

)לשימוש במזרק מדידה(
 מספר פעמים 
ב- 24 שעות

לפי מרשם רופא3-6 חודשים
2.53-4 מ"ל6-11 חודשים
3.753-4 מ"ל12-23 חודשים

53-4 מ"ל2-3 שנים
7.53-4 מ"ל4-5 שנים
103-4 מ"ל6-8 שנים
12.53-4 מ"ל9-10 שנים
153-4 מ"ל11-12 שנים

אופן השימוש:
עליך להשתמש במזרק המדידה המצורף למדידת הכמות הנכונה של התרופה.

יש לנער היטב את הבקבוק בטרם השימוש.  .1
הכנס את המזרק לתוך הפתח המיוחד שבצוואר הבקבוק.  .2

למילוי המזרק, הפוך את הבקבוק כשהמזרק מונח במקומו, משוך בעדינות את הבוכנה   .3
כלפי מטה ועל ידי כך אפשר לנוזל להגיע לסימון המתאים לכמות הרצויה במ"ל.

בסיום המילוי, הפוך בחזרה את הבקבוק ושחרר בעדינות את המזרק.  .4
הכנס את קצה המזרק אל הפה )לכיוון הלחי( ורוקן את תכולתו באיטיות.  .5

לאחר השימוש יש לסגור היטב את הבקבוק, יש להפריד את חלקי המזרק, לשטוף אותם   .6
במים פושרים וסבון ולייבשם.

בדיקות ומעקב:
אם החום או הכאבים נמשכים יותר מ- 3 ימים או מחמירים, יש להפסיק את הטיפול   ∙
ולפנות לרופא. עבור תינוקות בגיל 3-6 חודשים, יש להפסיק את הטיפול ולפנות 

לרופא אם החום או הכאבים נמשכים יותר מ- 24 שעות.
במקרה של שימוש ממושך בתרופה זו, יש לערוך בדיקות דם, שתן, תפקודי כבד,   ∙

כליה ובדיקות עיניים.
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר, או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, יש לפנות מיד 
לרופא או לחדר מיון של בית חולים ולהביא את אריזת התרופה איתך. הסימנים למינון יתר 
עלולים לכלול כאבי בטן, בחילות והקאות. הרעלה חמורה מהתרופה עלולה לגרום להפרעות 
במערכת העצבים המרכזית כגון כאב ראש וסחרחורת, ניסטגמוס )תנועות בלתי רצוניות של 
העיניים ]ריצוד[(, הפרעות בראייה, טינטון )רעש מתמיד ]צלצול, זמזום, תקתוק[ באוזן( ולעיתים 

נדירות ירידה חדה בלחץ הדם, חמצת מטבולית, הפרעות תפקודיות בכליות ואובדן הכרה.
אם שכחת ליטול את התרופה בזמן הנדרש, אין ליטול מנה כפולה.

 יש ליטול את המנה הבאה על פי הצורך, בהתאם להוראות השימוש ובתנאי שחלפו לפחות 
4 שעות מזמן נטילת המנה הקודמת.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שאתה נוטל תרופה. הרכב 
משקפיים אם אתה זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 

תופעות לוואי  .4
כמו בכל תרופה, השימוש באייבו 2% לילדים עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. 

אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם מופיעות התופעות הבאות:

הפרעות בראייה או בשמיעה.  ∙
סימפטומים של דלקת קרום המוח )כגון: כאבי ראש, חום, צוואר נוקשה(, בחילות, הקאות,   ∙

כאבים בעמוד השידרה, אי-התמצאות במרחב.
צפצוף בלתי מוסבר בנשימה, קוצר נשימה, פריחה עורית )אשר עלולה להיות חמורה ומלווה   ∙
בשלפוחיות או בקילוף של העור(, גרד או חבורות, קצב לב מואץ, אגירת נוזלים )נפיחות 

בקרסוליים או הפחתה בכמות השתן(.
כאבי בטן, קשיים בעיכול, צרבת, כאבי ראש.  ∙
הצהבה של העיניים, צואה בהירה, שתן כהה.  ∙

כאב גרון חמור המלווה בחום גבוה.  ∙
חבורות או עייפות בלתי מוסברות, תדירות גבוהה מהרגיל של זיהומים כגון הצטננות.  ∙
צואה דמית או שחורה, הקאה דמית או של חלקיקים שחורים הנראים כמו פולי קפה.  ∙

תופעות לוואי נוספות:
תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות ב- 1-10 משתמשים מתוך 100(:

צרבת, הקאות, גזים, בחילה, כאבי בטן ואיבוד דם קל ממערכת העיכול העלול לגרום לאנמיה   ∙
במקרים חריגים.

שלשול, נפיחות או עצירות - עליך לספר לרופא אם תופעות אלו נמשכות מספר ימים או   ∙
מטרידות אותך.

סחרחורת, נמנום.  ∙
תופעות לוואי שאינן שכיחות )תופעות שמופיעות ב- 1-10 משתמשים מתוך 

:)1,000
כאב ראש, סחרחורת, נדודי שינה, עירור, גריות או תשישות.  ∙

רגישות יתר המלווה בפריחה עורית וגרד והתקפי אסטמה )תיתכן ירידה בלחץ הדם(.   ∙
הפרעות בראייה.  ∙

כיבים במערכת העיכול העלולים להיות מלווים בדימום וניקוב, דלקת בפה, דלקת בקיבה.  ∙
תופעות לוואי נדירות )תופעות שמופיעות ב- 1-10 משתמשים מתוך 10,000(:

צפצופים באוזניים.  ∙
תופעות לוואי נדירות מאוד )תופעות שמופיעות בפחות ממשתמש אחד מתוך 10,000(:

בעיות בכליה, נזק לרקמת הכליה, עלייה ברמת החומצה האורית בדם, בצקת )עלולה לבטא   ∙
מחלה כלייתית או כשל כלייתי(. 

שבץ או בעיות בלב )דפיקות לב, אי ספיקת לב, התקף לב(. לא סביר שתופעות אלו יתרחשו   ∙
במינונים הניתנים לילדים.

החמרה של מחלת קרוהן או קוליטיס כיבית.  ∙
לחץ דם גבוה.  ∙

רגישות יתר חמורה )עלולה להיות מאופיינת בנפיחות של הפנים, הלשון והגרון המלווה  	∙
בהיצרות של דרכי הנשימה, קשיי נשימה, קצב לב מהיר, לחץ דם נמוך ושוק ]הלם[ מסכן 

חיים, עילפון(. 
החרפה של דלקות שמקורן בזיהום.  ∙

ליקויים במערכת הדם. הסימנים הראשונים לכך עלולים לכלול חום, כאבי גרון, פצעים בפה,   ∙
סימנים דמויי שפעת, תשישות חמורה, דימום עורי או דימום מהאף. 

תגובות פסיכוטיות, דיכאון.  ∙
דלקת בוושט, דלקת בלבלב.  ∙

.diaphragm-like structures היצרויות מבניות במעי מסוג  ∙
הפרעות בתפקוד הכבד, אי ספיקת כבד, נזק לכבד )בעיקר בטיפול ארוך טווח(, כשל כבדי,   ∙

דלקת כבד חמורה.
תופעות עוריות - תסמונת סטיבנס-ג'ונסון, טוקסיק אפידרמל נקרוליזיס. זיהומים עוריים   ∙

.Varicella -חמורים עלולים להופיע במידה ואתה חולה בנגיף ה
שכיחות בלתי ידועה:

דלקת בכליה )nephritis( העלולה לכלול אי ספיקה כלייתית חמורה.   ∙
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל 

מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח 
 על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות
)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י כניסה 

לקישור:
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType= 
AdversEffectMedic@moh.gov.il

איך לאחסן את התרופה?  .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים   ∙
ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.

אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )Exp. Date( המופיע על גבי הבקבוק והאריזה.   ∙
תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

 .25°C -יש לאחסן מתחת ל  ∙
לאחר פתיחה ראשונה של הבקבוק ניתן להשתמש בתרופה עד לשישה חודשים, אך לא   ∙

יאוחר מתאריך התפוגה.
אין לאחסן תרופות שונות באותה אריזה.  ∙

מידע נוסף  .6
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:

Sodium citrate, citric acid anhydrous, sodium chloride, hypromellose, xanthan gum, 
sodium benzoate, saccharin sodium, maltitol liquid, glycerol (E422), strawberry flavor, 
purified water.

כל 5 מ"ל של תרחיף מכילים 17.92 מ"ג נתרן.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
התרחיף הינו סמיך וצבעו לבן / לבן שמנת.

בכל אריזה בקבוק תרחיף ומזרק לשם דיוק במינון. כמות באריזה: 100 מ"ל, 150 מ"ל, 200 מ"ל. 
ייתכן שלא כל סוגי האריזות משווקים.

יצרן: פארמהלידר, מדריד, ספרד
בעל הרישום: אביק שיווק בע"מ, ת"ד 8077, נתניה

עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך נובמבר 2015.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 153.81.34080

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת 
לבני שני המינים.

If you know the child’s weight – administer the dosage as it appears in the weight table 
that indicates the dosage according to weight.
Only if the child’s weight is not known – the dosage will be determined according to age, 
as it appears in the age table that indicates dosage according to the child’s age.
An additional dose can be taken every 6-8 hours as needed, but do not take more than 
4 times per 24 hours.

Dosage table according to weight

Weight (kg) Dose in ml 
(for use with a measuring 

syringe)

Number of times  
per 24 hours

5-5.4 2 ml 3-4
5.5-8.1 2.5 ml 3-4
8.2-10.9 3.75 ml 3-4

11-15 5 ml 3-4
16-21 7.5 ml 3-4
22-26 10 ml 3-4
27-32 12.5 ml 3-4
33-43 15 ml 3-4

Dosage table according to age
Children of identical ages can have significantly different weights. Therefore, effort 
must be made to find out the child’s weight and to determine the dosage according 
to the weight table. Only if it is not possible to find out the child’s weight should the 
dosage be determined according to this table. 

Child’s age Dose in ml 
(for use with a measuring 

syringe)

Number of times  
per 24 hours

3-6 months According to doctor’s prescription
6-11 months 2.5 ml 3-4

12-23 months 3.75 ml 3-4
2-3 years 5 ml 3-4
4-5 years 7.5 ml 3-4
6-8 years 10 ml 3-4
9-10 years 12.5 ml 3-4
11-12 years 15 ml 3-4

Directions for use:
Use the provided measuring syringe to measure the correct amount of the 
medicine. 
1. Shake the bottle well before use.
2. Insert the syringe into the special opening in the neck of the bottle.
3. To fill the syringe, turn the bottle upside down, with the syringe held in place; gently pull 

the plunger downward, thereby allowing the liquid to reach the mark that matches the 
desired amount in ml.

4. After filling, turn the bottle right side up and gently remove the syringe.
5. Insert the tip of the syringe into the mouth (toward the cheek) and slowly empty its 

contents.
6. After use, close the bottle tightly; separate the parts of the syringe, wash them in 

lukewarm water and soap and dry them.
Tests and follow-up:
∙ If the fever or pain lasts for more than 3 days or worsens, stop treatment and refer 

to the doctor. For infants between the age of 3-6 months, stop the treatment and 
refer to the doctor if the fever or pain lasts for more than 24 hours.

∙ In case of prolonged use of this medicine, the following tests should be carried out: 
blood, urine, liver function, kidney function and eye examinations.

If you accidentally took a higher dosage, or if a child has accidentally swallowed the 
medicine, immediately refer to a doctor or proceed to a hospital emergency room, and 
bring the package of the medicine with you. The signs of overdose may include abdominal 
pain, nausea and vomiting. Severe poisoning from the medicine may cause disturbances 
in the central nervous system, such as headache and dizziness, nystagmus (involuntary 
movement of the eyes [darting]), visual disturbances, tinnitus (constant noise [ringing, 
buzzing, ticking] in the ear) and rarely, sharp drop in blood pressure, metabolic acidosis, 
renal function impairments and loss of consciousness. 
If you forgot to take the medicine at the scheduled time, do not take a double dose.
Take the next dose as needed, according to the instructions for use and on the condition 
that at least 4 hours have passed since taking the previous dose.
Do not take medicines in the dark! Check the label and dose each time you take a 
medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of the medicine, consult a doctor or pharmacist.
4. SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of iBOO 2% for Children may cause side effects in some users. 
Do not be alarmed when reading the list of side effects. You may not suffer from any of 
them.
Stop treatment and refer to the doctor immediately if the following effects occur:
∙ Vision or hearing disturbances.
∙ Symptoms of meningitis (e.g., headaches, fever, stiff neck), nausea, vomiting, pain in the 

spinal column, spatial disorientation.
∙ Unexplained wheezing, shortness of breath, skin rash (which may be severe and 

accompanied by blistering or peeling of the skin), itching or bruising, rapid heart rate, 
fluid retention (swelling of the ankles or reduced amount of urine).

∙ Abdominal pain, digestive difficulties, heartburn, headaches.
∙ Yellowing of the eyes, pale stools, dark urine.
∙ Severe sore throat accompanied by fever.
∙ Unexplained bruises or tiredness, more frequent infections than usual such as the common 

cold. 
∙ Bloody or black stools, bloody vomit or vomit with black particles that look like coffee 

grounds. 
Additional side effects:
Common side effects (effects that occur in 1-10 in 100 users):
∙ Heartburn, vomiting, flatulence, nausea, abdominal pain and slight gastrointestinal blood 

losses, which may, in exceptional cases, cause anemia.
∙ Diarrhea, flatulence or constipation – inform the doctor if these effects persist for a few 

days or are bothersome.
∙ Dizziness, drowsiness.
Uncommon side effects (effects that occur in 1-10 in 1,000 users):
∙ Headache, dizziness, insomnia, excitation, irritability or fatigue.
∙ Hypersensitivity accompanied by skin rash and itching and asthma attacks (blood pressure 

may decrease).
∙ Visual disturbances.
∙ Gastrointestinal ulcers which may be accompanied by bleeding and perforation, mouth 

inflammation, gastritis.
Rare side effects (effects that occur in 1-10 in 10,000 users):
∙ Tinnitus.
Very rare side effects (effects that occur in less than one in 10,000 users):
∙ Kidney problems, kidney tissue damage, increased uric acid level in the blood, edema 

(may be indicative of renal disease or renal failure).
∙ Stroke or heart problems (palpitations, heart failure, myocardial infarction). It is unlikely 

that these effects will occur at the dosages given to children.
∙ Exacerbation of Crohn’s disease or ulcerative colitis.
∙ High blood pressure.
∙ Severe hypersensitivity (may be characterized by swelling of the face, tongue and throat, 

accompanied by narrowing of the airways, breathing difficulties, rapid heart rate, low 
blood pressure and life-threatening shock, fainting).

∙ Exacerbation of infection-related inflammations.
∙ Blood system impairments. The first signs of this may include fever, sore throat, mouth 

sores, flu-like symptoms, severe exhaustion, skin hemorrhage or nosebleed.
∙ Psychotic reactions, depression.
∙ Esophagitis, pancreatitis.
∙ Formation of intestinal, diaphragm-like structures.
∙ Liver function disturbances, liver insufficiency, liver damage (primarily with long-term 

therapy), liver failure, acute hepatitis.
∙ Skin effects – Stevens-Johnson syndrome, toxic epidermal necrolysis. Severe skin 

infections may occur during a varicella infection.
Unknown frequency:
∙ Kidney inflammation (nephritis), which may include severe renal failure.
If a side effect occurs, if any of the side effects worsen, or if you are suffering from a 
side effect not mentioned in the leaflet, consult the doctor.
Side effects can be reported to the Ministry of Health by clicking on the link 
“Report Side Effects of Drug Treatment” found on the Ministry of Health homepage  
(www.health.gov.il) that directs you to the online form for reporting side effects, or 
by entering the link: 
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=Advers 
EffectMedic@moh.gov.il
5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
∙ Avoid poisoning! This medicine and any other medicine must be kept in a safe place out 

of the reach of children and/or infants in order to avoid poisoning. Do not induce vomiting 
unless explicitly instructed to do so by the doctor.

∙ Do not use the medicine after the expiry date (Exp. Date) that appears on the bottle and 
the package. The expiry date refers to the last day of that month. 

∙ Store below 25°C. 
∙ After first opening the bottle, the medicine can be used for up to six months, but no later 

than the expiry date. 
∙ Do not store different medicines in the same package.
6. FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine also contains:
Sodium citrate, citric acid anhydrous, sodium chloride, hypromellose, xanthan gum, sodium 
benzoate, saccharin sodium, maltitol liquid, glycerol (E422), strawberry flavor, purified water.
Each 5 ml of suspension contains 17.92 mg sodium.
What the medicine looks like and the contents of the package:
Viscous suspension, white/off-white in color.
Each package contains a bottle of suspension and a syringe for dosage accuracy. Volume 
per package: 100 ml, 150 ml, 200 ml.
Not all package sizes may be marketed.
Manufacturer: Farmalider, Madrid, Spain
License Holder: Abic Marketing Ltd., P.O.B. 8077, Netanya
This leaflet was checked and approved by the Ministry of Health in November 2015.
Registration number of the medicine in the National Drug Registry of the Ministry of 
Health: 153.81.34080

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE  
PHARMACISTS’ REGULATIONS (PREPARATIONS) – 1986

Use under 6 months of age is according to a doctor’s prescription
Above 6 months of age – the medicine is dispensed without  

a doctor’s prescription

iBOO 2% for Children
Sugar-free suspension
COMPOSITION 
Each 5 ml contains: 
Ibuprofen 100 mg
For the list of inactive ingredients in the preparation, see section 6 - “Further 
Information”.
Read this leaflet carefully in its entirety before using the medicine. This leaflet contains 
concise information about the medicine. If you have further questions, refer to the doctor 
or pharmacist.
This medicine is not intended for infants below 3 months of age or who weigh less 
than 5 kg. Use in children between 3-6 months of age is according to a doctor’s 
prescription. 
You must use the medicine properly. Consult the doctor or pharmacist if you need further 
information. 
Discontinue treatment and refer to the doctor if the signs of the illness (symptoms) worsen 
or do not improve after 3 days, or after 24 hours for infants between 3-6 months of age.
Refer to the doctor immediately if: you are not sure which illness your child is suffering from or 
if the illness is accompanied by a rash, difficulty breathing, diarrhea or increased fatigue.
The medicine is intended for children and can also be taken by adults. 
1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
The medicine is intended for relief of mild to moderate pain and for reduction of fever.
Therapeutic group:
Non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs).
2. BEFORE USING THE MEDICINE

 Do not use the medicine if:
∙ You are in the last trimester of pregnancy.
∙ There is a known sensitivity to the medicine or to any of its ingredients.
∙ You had an allergic reaction in the past while taking aspirin or other NSAIDs. An allergic 

reaction can include asthma, runny nose, rash, swelling of the face, tongue, lips or 
throat, bronchospasm, nasal inflammation.

∙ You suffer from dehydration (serious fluid loss) due to continuous vomiting, diarrhea 
or lack of fluid intake.

∙ You are suffering, or have suffered in the past, from two or more peptic ulcer episodes, 
gastrointestinal perforation or bleeding.

∙ You have suffered in the past from gastrointestinal bleeding or perforation due to use 
of NSAIDs.

∙ You are suffering from severe kidney, liver or heart failure or from other severe heart 
problems.

∙ You suffer from a disorder in formation of blood cells.
∙ You are suffering from cerebrovascular bleeding or from any other bleeding.
 Before treatment with this medicine, tell the doctor if:

∙ You are suffering, or have suffered in the past, from gastric problems (e.g., heartburn, 
abdominal pain), intestinal problems or intestinal disease (e.g., Crohn’s disease, ulcerative 
colitis), blood clotting problems, hypertension, heart and kidney diseases, stroke, 
impaired function of the respiratory system (e.g., asthma, nasal polyps or allergic lung 
disease), liver problems, lupus erythematosus, connective tissue diseases, diabetes, high 
cholesterol level, congenital disorder of porphyrin metabolism, or sensitivity to salicylates 
or aspirin.

∙ You are suffering from allergies (skin reaction, asthma, hay fever), chronic swelling of the 
nasal mucosa or chronic constrictive pulmonary disease.

∙ Taking medicine from this group, or any other analgesic, has caused severe side 
effects.

∙ You are a smoker.
∙ You are elderly.
∙ You are under a doctor’s supervision for any other serious condition.
∙ You just underwent a major surgery. 

 Special warnings regarding use of the medicine:
∙ Do not use this medicine frequently or for a prolonged period without consulting the 

doctor.
∙ If you are sensitive to any food or medicine, inform the doctor before taking the 

medicine.
∙ Taking this medicine may cause gastric bleeding, intestinal perforation or ulceration that 

may be fatal, especially if you are taking additional NSAIDs, even if you have not suffered 
from previous problems in the digestive system. The risk is greater at high dosages of 
NSAIDs or in patients with a history of intestinal problems or in the elderly.

∙ There is already a risk of heart attack or stroke in the first weeks of treatment with NSAIDs. 
Taking this medicine at a dosage higher than recommended or for a prolonged period 
may increase the risk of stroke, heart attack or gastric bleeding.

∙ Patients suffering from heart disease or from risk factors for heart disease, are at greater 
risk for heart attack or stroke when using NSAIDs when compared to patients without 
risk factors.

∙ Patients taking NSAIDs after a first heart attack have a higher mortality risk in the first year 
after the heart attack when compared to patients who were not treated with a medicine 
from this group.

∙ Use of an NSAID increases the risk for heart failure.
∙ This medicine may cause allergic reactions such as: skin rash, itching, skin blisters, 

swelling of the face, shortness of breath, worsening of asthma, shock. In rare cases, the 
skin effects may be fatal. In the event of occurrence of one of these symptoms, stop 
taking the medicine immediately.

∙ In general, routine use of analgesics, especially a combination of several analgesics 
together, may cause permanent damage to the kidneys and risk of renal failure.

∙ There is a risk of kidney impairment in cases of dehydration.
∙ Use of ibuprofen in women may impair fertility. This effect is reversible. It is unlikely that 

occasional use of ibuprofen will affect your chance of becoming pregnant. However, if 
you are having difficulties conceiving, consult the doctor before using this medicine.

∙ Consult the doctor before taking this medicine during the first 6 months of pregnancy.
Refer to a doctor immediately if:
∙ You are not sure which illness your child is suffering from, or if the illness is accompanied 

by rash, breathing difficulties, diarrhea, or increased fatigue.
 If you are taking, or have recently taken, other medicines, including  

non-prescription medicines and food supplements and vitamins, tell the doctor or 
pharmacist. In particular, inform the doctor or pharmacist if you are taking a medicine from 
the following groups or if you have just finished treatment with the medicine:
∙ Do not concomitantly take other NSAIDs including aspirin.
∙ Medicines from the following groups: salicylates, corticosteroids and/or other  

anti-inflammatory agents.
∙ Anticoagulants (such as coumarin and its derivatives, dipyridamole, clopidogrel). Ibuprofen 

may affect the results of blood clotting tests and may increase the risk of bleeding, 
especially gastric bleeding.

∙ Antihypertensives (e.g., beta blockers, captopril, losartan), probenecid or sulfinpyrazone 
(for gout), lithium (for mood disturbances), methotrexate (for cancer, arthritis or psoriasis), 
phenytoin (for epilepsy) and diuretics such as furosemide and thiazides.

∙ Cardiac glycosides, medicines given to treat heart problems.
∙ Ciclosporin or tacrolimus (to prevent organ rejection after transplantation).
∙ Mifepristone (to terminate pregnancy).
∙ Quinolone antibiotics (for infections).
∙ Sulphonylurea (for diabetes).
∙ Medicines from the SSRI group to treat depression.
∙ Zidovudine (for AIDS); there is an increased risk of hematomas and bleeding in AIDS 

carriers who suffer from hemophilia and who are concomitantly taking zidovudine and 
ibuprofen.
 Use of the medicine and food:

∙ Swallow the medicine with water, with or after a meal.
∙ Drink a lot while under treatment, in order to prevent dehydration.

 Use of the medicine and alcohol consumption: 
If you consume more than 3 alcoholic beverages a day, taking this preparation may cause 
gastric bleeding.

 Pregnancy and breastfeeding:
Ibuprofen belongs to a group of medicines that may affect fertility in women. This condition 
is reversible when discontinuing use of the medicine. It is unlikely that occasional use 
of ibuprofen will affect your chances of becoming pregnant. However, if you are having 
difficulties conceiving, it is worthwhile to consult a doctor before taking this medicine.
In the first 6 months of pregnancy, use this medicine with a doctor’s recommendation 
only. 
Do not take this medicine in the last three months of pregnancy.
Before treatment with this medicine, tell the doctor if you are breastfeeding. Several studies 
found very low concentrations of ibuprofen in breast milk; however, it is unlikely that these 
quantities will have an effect on the baby.
If you are breastfeeding, pregnant, think you are pregnant or are planning to become 
pregnant, consult the doctor or pharmacist before using this medicine.

 Use in an elderly population:
Consult a doctor before using this medicine.

 Important information regarding some of the ingredients of the medicine:
This medicine contains maltitol. If you have been told by a doctor that you have an intolerance 
to fructose, consult a doctor before using this medicine.
Maltitol may cause mild diarrhea.
The caloric value of maltitol: 2.3 kcal/gram.

 Driving and use of machines:
∙ In some patients, this medicine may cause drowsiness, dizziness or blurry vision.
∙ If you have experienced these effects after using the preparation, exercise caution when 

driving a vehicle or operating dangerous machinery and when engaging in any activity 
that requires alertness.

∙ Children should be cautioned against riding a bicycle or playing near the road, and the 
like. 

3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
∙ Check with the doctor or pharmacist if you are not sure how to use the medicine.
∙ Do not take more than the recommended dose.
∙ Shake the bottle before use.
∙ This medicine is not intended for infants below 3 months of age, or who weigh less 

than 5 kg. Use in children between 3-6 months of age is according to a doctor’s 
prescription. From 6 months of age, use is without a doctor’s prescription.

∙ Take the lowest effective dose.
∙ Do not use this medicine frequently or for a prolonged period without consulting the 

doctor.
The usual dosage, unless instructed otherwise by the doctor: 
Children
Find the appropriate dosage in the following tables.

IBOO SUS PL SH 210618IBOO SUS PL SH 210618

IBOO SUS PL SH 210618

31042947.01
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